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1. LEGISLATION ET REGLEMENTATION 

 

@  RESSOURCES EN LIGNE  
 
MINISTERE DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS. -  LOI, n° 99-223 du 23 mars 1999 relative à 
la protection de la santé des sportifs et à la lutte contre le dopage.  
http://admi.net/jo/19990324/MJSX9800040L.html 
 
MINISTÈRE DES AFFAIRES ÉTRANGÈRES ET EUROPÉENNES. -  Décret n° 2009-93 du 26 
janvier 2009 portant publication de l’amendement à l’annexe de la convention contre le 
dopage. Journal officiel du 28 janvier 2009.  
http://www.afld.fr/docs/Liste_substances_2009.pdf 
 
MINISTÈRE DE LA JEUNESSE, DES SPORTS ET DE LA VIE ASSOCIATIVE. -  Décret no 2006-
1768 du 23 décembre 2006 relatif aux procédures et sanctions disciplinaires en matière de 
lutte contre le dopage humain. Journal officiel du 30 décembre 2006. 
http://www.afld.fr/docs/page11_72_decret_procedures_disciplinaires.pdf 
 
AFLD. - Délibération n° 98 du 26 juin 2008 modifiant la liste d’experts agréés par l’Agence 
française de lutte contre le dopage pour les analyses de contrôle en matière de dopage 
humain. – Paris, AFLD, 2008, 2 p. 
http://www.afld.fr/docs/page11_281_98test.pdf 
 
AFLD. - Contrôle niveau national. – AFLD.fr 
http://www.afld.fr/interieur.php?page=8 
 
CHAILLET S. - Lutte contre le dopage : les évolutions de la législation française. - Paris, 
Fondation Sport Santé, 2006, 14 p. 
http://www.comite-olympique.asso.fr/files/File/actions/sante/documentation/2006/lutte_contre_le_dopage_-
_legislation.pdf 
 
KAMBER M. - Législation de lutte contre le dopage : tableau comparatif. - Suisse, 
Dopinginfo.ch, 2005, 2 p. 
http://www.dopinginfo.ch/fr/dmdocuments/Strafnorm_Doping_Tabelle_fr.pdf 
 
 
 
 

 A CONSULTER AU CIRDD 

 

OUVRAGES  
 
AGENCE MONDIALE ANTIDOPAGE, AMA, WADA. - Code mondial antidopage 2009. – WADA, 
2009, 135 p. 
http://www.wada-ama.org/rtecontent/document/code_v2009_Fr.pdf 
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CAS 2329 
AUNEAU G. - Dopage et mouvement sportif. - Voiron, Presses Universitaires du Sport, 2001, 115 
p.  
 
CAS 1636 
GATSI J. - Le droit du sport. - Paris, PUF, 2000, 127 p. 
 
 

PERIODIQUES  

 
BERTEAU P. C. - Dopage, droit et médecine du sport. - Médecine et Droit, 2000, 44, p. 6-13 
 
MIDDLETON O.- L'été du dopage a été show ! - Courrier des Addictions (Le), 2006, 8, (3), p. 97-
99. 
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2. PRODUITS ET CONDUITES DOPANTES  
 

@  RESSOURCES EN LIGNE  
 
INPES, - Performances, dopage et conduites dopantes. Repère pour votre pratique - Paris, 
INPES, 2008, 4 p. 
http://www.inpes.sante.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1130.pdf 
 
RAVALLEC C. – Conduites dopantes en entreprise, toujours plus. - Travail et sécurité, 2008, 
2 p. 
http://services.poissonbouge.net/clients/fd83d351-ae4e-0616-115a01e928a6681e/docs/72118f4b-
a936-88d1-4f2f99a4be23c3cb.pdf 
 
 

 A CONSULTER AU CIRDD 

 

OUVRAGES  

 
CAS 3378 
DE MONDENARD J. P. - Dictionnaire du dopage. Substances, procédés, conduites, dangers. 
- Paris, Masson, 2004, 1237 p. 
 
CAS 3379 
LAURE P. - Les alchimistes de la performance. Histoire du dopage et des conduites 
dopantes. - Paris, Vuibert, 2004, 218 p.  
 
CAS 1655 
LAURE P. - Dopage et société. - Paris, Ellipses, 2000, 447 p. 
 
CAS 2516 
LAURE P. - Ethique du dopage. - Paris, Ellipses, 2002, 122 p. 
 
CAS 2693 
LAURE P., BINSINGER C. - Les médicaments détournés. Crimes, mésusages, pratiques 
addictives, conduites dopantes, suicide, euthanasie. - Paris, Masson, 2003, 233 p.                                         
 
 

PERIODIQUES  
 
BINSINGER C., FRISER A. - Du dopage en particulier aux conduites dopantes en général : le 
point sur les connaissances. - Psychotropes, 2002, 8, (3-4), p. 9-22 
 
BLAYAC J. P., DALLY S. - Des médicaments détournés de leur usage. - Addictions, 2005, 11, p. 
10-15  
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Dossier : Drogues dans l'entreprise aussi... - Courrier Cadres, 2003, 1479, p. 1-7 
 
ESCRIVA J. P. - Usages politiques du dopage sportif : de l'entreprise morale aux questions 
de santé publique. - Psychotropes, 2002, 8, (3-4), p. 47-58 
 
FAVRE A., LAURE P. - Conduites dopantes : à quoi s'engage-t-on ? - Psychotropes, 2002, 8, 
(3-4), p. 23-29  
 
LAURE P. - Les conduites dopantes : une prévention de l'échec ? - Psychotropes, 2002, 8, (3-
4), p. 31-38      
 
MIDDLETON O. - Toujours plus haut, toujours plus vite, toujours plus fort. (Le dopage chez 
les jeunes). - Revue Toxibase, 2003, 10, p. 1-4   
 
PICCHEDDA K., BUI-XUAN G. -  Sport, alcool et addictions. Maîtriser ses performances. -  
Addictions, 2005, 12, p.10-14. 
 
SIRI F., ROQUES B. P. - Le dopage : risques sanitaires et rapport aux conduites addictives. - 
Annales de Médecine Interne, 2003, 154, (Hors-Série II), p. 2S43-2S57 
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3. PREVENTION ET LUTTE 

@  RESSOURCES EN LIGNE  
 
AQUATIAS S. - Conduites addictives. Conduites dopantes. Quels liens pour quelle 
prévention ? - Paris, CRIPS Aquitaine, 2001, 4 p. 
http://www.lecrips.net/webaquit/partenaires/aquatias_28_juin.pdf 
 
MARRIOTT-LLOYD P. - La lutte contre le dopage dans le sport. - Paris, UNESCO, 2006, 2 p. 
http://www.unesco.org/bpi/pdf/memobpi42_doping_fr.pdf 
 
Ministère Jeunesse Education Recherche, Ministère Des Sports, CDOS, - Prévention des 
conduites dopantes chez les jeunes sportifs. - Paris, Ministère Jeunesse Education Recherche, 
6 p. 
http://www.aveyronsport.com/cdos12/lesdossiers/dossierdopage.pdf 
 
 

 A CONSULTER AU CIRDD 

OUVRAGES  

 
CAS 3690 
AEBERHARD P., BRECHAT P. H. - Activités physiques et sportives, santé publique, 
prévention des conduites dopantes. - Rennes, ENSP, 2003, 303 p.  
 
CAS 3418 
CHATARD J. C. - Lutter contre le dopage en gérant la récupération physique. - Saint Etienne, 
Université de Saint Etienne, 2004, 248 p. 
 
CAS 1750 
GUILLON N., NICOLET G. - Le dopage. - Paris, Flammarion, 2000, 127 p. 
 
CAS 2692 
GUY D. - Dopage et protection des jeunes sportifs. Eléments pour une prévention de 
proximité. - Paris, L'Harmattan, 2002, 270 p. 
 
CAS 4624 
Ministère de la santé, de la jeunesse, des sports et de la vie associative, Secrétariat aux sports, à 
la jeunesse et à la vie associative. - Comment prévenir les conduites dopantes ? Guide à 
l’attention des acteurs. - Paris, 2008, 39 p. 
 

PERIODIQUES  

 
BINSINGER C., LAURE P. - Peut-on prédire la survenue des conduites dopantes chez les 
adolescents sportifs ? - Courrier des Addictions (Le), 2001, 3, (2), p. 75-78  
 
GANIER A. - Education pour la santé et prévention du dopage. - Actualité et Dossier en Santé 
Publique, 2001, 35, p. 6-11 
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4. SPORT ET DOPAGE 
 

@  RESSOURCES EN LIGNE  

 
AFLD. - Rapport d'activité 2007. - AFLD, 2007, 167 p.                                  
http://www.afld.fr/docs/actu70_AFLDRAP07BD.pdf 
 
AMA. - Contrôle du dopage. - Suisse, AMA, 2009, 2 p. 
http://www.wada-ama.org/rtecontent/document/D%C3%A9pliant_Contr%C3%B4le_Du_Dopage.pdf 
 
CASA. - Les rencontres de Cannes. Sport et dopage. - Paris, CASA, 2008, 7 p. 
http://www.lepoint.fr/html/les_dossiers/rencontres_de_cannes/pdf/sondage_csa.pdf 
 
DIRECTION GENERALE DES POLITIQUES INTERNES DE L’UNION. - Le dopage dans le sport 
professionnel. - Bruxelles, Parlement européen, 2008, 13 p. 
http://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2004_2009/documents/dv/729/729977/729977fr.pdf 
 
 

 A CONSULTER AU CIRDD 

OUVRAGES  

 
CAS 4308 
AUBERNON Y. - Le dopage des pauvres. - Paris, La Bruyère, 2007, 125 p. 
 
CAS 1862 
DE MONDENARD J. P. - Dopage. L'imposture des performances. Mensonges et vérités sur 
l'école de la triche. - Paris, Chiron, 2000, 287 p.                                                
 
CAS 1789 
GUILLON N., QUENET J. F. - Le dopage oui ça continue ! - Paris, Ed. Solar, 2000, 199 p.                             
 
CAS 2976 
HOULIHAN B.- CONSEIL DE L'EUROPE. - La victoire : à quel prix ? Le dopage dans le sport 
et l'élaboration de politiques contre le dopage. - Strasbourg, Ed. du Conseil de l'Europe, 2003, 
265 p. 
 
CAS 3237 
JACQUARD A. - Halte aux jeux ! - Paris, Stock, 2004, 123 p.         
 
CAS 2815 
MAITROT E. - Les scandales du sport contaminé. Enquête sur les coulisses du dopage. - 
Paris, Flammarion, 2003, 410 p.                                          
 
CAS 1839 
SIRI F., LAURE P., MIGNON P., LE NOE O., PECH T., GRUNWALD D., LANGLOIS J., 
PICCHEDDA K., BUI-XUAN G. - Sport, alcool et addictions. Maîtriser ses performances. - 
Addictions, 2005, 12, p. 10-14  
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PERIODIQUES  

 
BINSINGER C., LAURE P. - Peut-on prédire la survenue des conduites dopantes chez les 
adolescents sportifs ? - Courrier des Addictions (Le), 2001, 3, (2), p. 75-78                       
 
BRISSONNEAU C., LOWENSTEIN W., CARRIER C., WASER A.M, LAMBLIN P., MIGNON P. - La 
fièvre du dopage. Du corps du sportif à l'âme du sport. - Paris, Ed. Autrement, 2000, 213 p.                                           
 
LENTILLON-KAESTNER V. – Conduites dopantes chez les jeunes cyclistes du milieu amateur 
au milieu professionnel. - Psychotropes, 14, (1), p. 41-57 
 
MANGON E. - Spécificités de prise en charge de certaines populations. Les conduites 
addictives chez le sportif. - Alcoologie et Addictologie, 2007, 29, (4), p. 434-442                    
 
MANGON E., SIMON S. - Sport, dopage et addiction : "les liaisons dangereuses". - THS La 
Revue des Addictions, 2004, 6, (22), p. 1072-1074 
             
TREUTLEIN G., GLEYSE J. -- Spécial sport et dopage. - Staps. Revue internationale des 
sciences du sport et de l'éducation  physique, 2005, 70, p.5-132. 
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5. OUTILS PEDAGOGIQUES DISPONIBLES AU CIRDD ALSACE 
 

EXPOSITIONS 

 
OP 119 
CRIPS ILE DE FRANCE. - Sport et santé. - Paris, CRIPS Ile de France, 2003, 6p 
 
FONDATION SPORT SANTE. - Le sport pour la santé. - Paris, Fondation Sport Sante, 2001 

KITS-JEUX 
 
MINISTERE DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS. - L'équilibre gagnant.- Paris, Ministère de la 
Jeunesse et des Sports, 1995, 14p. 
 
COMITE NATIONAL OLYMPIQUE ET SPORTIF FRANCAIS, FONDATION SPORT SANTE. - 
Sport Net Challenge. Le sport par la santé. - Paris, Fondation Sport Santé, 2003 
 
OP 1146 
AFLD, CNOSF, MINISTERE DE LA SANTE, DE LA JEUNESSE, DES SPORTS ET DE LA VIE 
ASSOCIATIVE. - Le sport pour la santé. Mallette d'information. - Paris, AFLD, 2004                                                                                                                   

CD-ROM 
 
CDR 41 
BENOIT E., BELLEUVRE M., SEDAP. - Trivial Prévention Dopage. Sport et Santé. - Dijon, 
SEDAP, 2007     
 
CDR 33 
FONDATION D'ENTREPRISE FRANCAISE DES JEUX, SOCIETE FRANCAISE DE MEDECINE 
DU SPORT, CPLD, CROS ILE DE FRANCE, UNESCO. - Stop au dopage. - Paris, SFMS, 2002                                                 
 

VIDEOS 
 
V 52 
COMITE NATIONAL OLYMPIQUE ET SPORTIF FRANCAIS, MINISTERE DE LA JEUNESSE ET 
DES SPORTS. - Le piège. - 1998         
                                                              
V 72  
GRELLET P., HEFEZ S. - Accro : conduites dopantes. - 2000                      
 
V 63 
GRELLET P., HEFEZ S. - Accro : dopage. - 2000  
 
V 53 
MADELENAT G., BAUDET F. - 110 m haies : regards d'étudiants sur le dopage. -  
 
V219 
CNDP, MGEN. - Bien dans son corps. Education à la santé. - Paris, CNDP, 2001,          
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BROCHURES D’INFORMATION  

 
 
CRIPS IDF.  Drogues, plaisir et dépendances. – Flyer Dopage, 2003 
http://www.lecrips-idf.net/IMG/pdf/8.dopage-ar.pdf 
 
DIRECTION REGIONALE ET DEPARTEMENTALE DE MONTPELLIER, - Attention dopage. 
Sensibiliser, informer, prévenir. Protégeons le sport et notre santé. - Montpellier, DRDJS, 
2000 
 
DIRECTION DE LA JEUNESSE ET DU SPORT, SERVICE DU SPORT CENTRE EUROPEEN DE 
LA JEUNESSE. - La convention contre le dopage. Pour un sport sain et propre. - Strasbourg, 
Conseil de l’Europe, 2003, 2 p.  
http://www.coe.int/t/dg4/sport/Source/DepliantDopageHDGD_FR.pdf 
 
LAURE P. - Se doper ou pas ? – INPES, 2008, 19 p. 
 
MILDT, INPES. -  Drogues et dépendance. Le livre d'information. - Saint Denis, INPES, 2006, 
177p  
 
ISPA, SFA, INSTITUT SUISSE DE PREVENTION DE L'ALCOOLISME. - Info-drogues. 
Anabolisants. - Lausanne, ISPA, 2000, 4p.  
 
ISPA, SFA, INSTITUT SUISSE DE PREVENTION DE L’ALCOOLISME. - Info-drogues. 
Amphétamines et méthamphétamines. - Lausanne, ISPA, 2007, 4 p.  
http://www.sfa-ispa.ch/DocUpload/id_amphetamines.pdf 
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6. SITES DE REFERENCES 
 

 
Agence Française de Lutte contre le Dopage  
http://www.afld.fr/ 
  
Agence Mondiale Antidopage  (AMA ou WADA) 
http://www.wada-ama.org/fr/index.ch2 
 
CNOSF 
http://www.franceolympique.com/index.phtml 
 
Dopage.com 
http://www.dopage.com/ 
 
Dop-Santé : Site des Antennes médicales de prévention dopage  
http://www.dop-sante.net/index.cfm 
 
INPES 
http://www.inpes.sante.fr/ 
 
Mission interministérielle de lutte contre la drogue et la toxicomanie 
www.drogues.gouv.fr 
 
Ministère de la Santé, de la Jeunesse, des Sports et de la Vie associative 
www.santesport.gouv.fr 
 
 


